LEICHTATHLETIK -
MANNSCHAFTSDREIKAMPF
SCHULERINNEN

BEWERBE: Altersklasse D (11- und 12-jdhrig):
60 m — Lauf, Zonenweitsprung, Schlagballweitwurf

Altersklasse C (13- und 14-jahrig):
60 m — Lauf, Zonenweitsprung, Schlagballweitwurf oder

Kugelstof 3 kg, 5 x 80 m — Staffellauf

Altersklasse B (15- und 16-jahrig):
60 m — Lauf, Zonenweitsprung, Kugelstof 3 kg

Einige Hinweise:

Weitsprung: Gemessen wird genau in Laufrichtung vom vordersten Teil des FuBabdruckes bis zum
hintersten Eindruck bei der Landung - siehe Zeichnung.

Schlagball: Jede Schiilerin macht drei Wiirfe unmittelbar aufeinander folgend. Nur der beste
Versuch wird gemessen und eingetragen — siehe Zeichnung.

Kugelstofi: In der C-Jugend kann ein Teil der Mannschaft KugelstoBen und der andere Teil
Schlagballweitwerfen.

60 m — Lauf: Bei Handzeitnehme ist auf Sicht (Zusammenklappen der Startklappe oder Rauch der
Pistole) zu stoppen. Bei halbelektronischer Zeitnahme erhilt die Mannschaft mit S gewerteten
Schiilern/innen 25 Punkte, bei vollelektronischer Zeitnahme 50 Punkte Zuschlag. (Dieser Zuschlag
errechnet sich aus den — durch die andere Zeitnehmung ergebenden — schlechteren Zeiten.)

Fir den Fall, dass eine andere Zahl von Schiilern fiir die Mannschaft gerechnet werden, errechnen

sich die Punktezuschlage fiir

a) halbelektronische Zeitnehmung: Schiileranzahl mal 5
b) vollelektronische Zeitnehmung: Schiileranzahl mal 10

5 x 80 m - Staffel: Die Standorte der iibernehmenden Schiiler/innen werden durch Hiitchen
gekennzeichnet. 1. Ubergabe bei 70 m; 2. Ubergabe bei 150 m; 3. Ubergabe bei 230 m und
4. Ubergabe bei 310 m. Die Ubergabe sollte innerhalb der darauf folgenden 20 Meter erfolgen (der
Veranstalter kann das Ende ebenfalls durch ein Hiitchen kennzeichnen). Es gibt keinen
Ubergabefehler und daher auch weder Disqualifikation noch Punkteabzug — aufler bei Behinderung

(Jury-Entscheid).

Punktetabelle: Wenn die erreichte Leistung in der Punktetabelle nicht enthalten ist, muss die
Punktezahl gegeben werden, die dem néchst-schlechteren Wert in der Tabelle zugeordnet ist:
Beispiel: 60 m — Leistung 11,91

in der Tabelle stehen; 11,94 — 54 Punkte
11,90 — 55 Punkte .......... 11,91 erhilt 54 Punkte

Soferne Leistungen erbracht werden, die nicht mehr in der Tabelle vorhanden sind, wird
folgendermafBen weiter gerechnet: Je einen Punkt erhilt man fir | ¢cm im Weitsprung, 20 cm im
Schlagball, 3 cm im KugelstoB, 1/100 sek im 60 m Lauf und 5/100 sek im Staffellauf.



MADCHEN

_PKT [ WEIT [ SCHB | KUG | 60m | 5x80m ] (_PKT [ WEIT | SCHB | KUG | 60m | 5x80 m |
[ 17 132 53] 2557 14,26] 818 51] 232] 20,2] 505] 1227] 719
[ 2] 134 56 2607 14,22 81,6 52] 234 204] 510] 12241 718,
| 3, 136 59| 2,65| 14,18 81,4 53] 236 206] 515] 1221 717
1 4 138, 6,2 270[ 14,13 81,2 54| 238] 208[ 520, 1218] 716
i 5. 140 65 275] 1410 81,0 55| 240 210] 525/ 1215] 715
| 6/ 142 6.8/ 2.80] 14,06 80,8 56| 242 212] 530] 1212 714
g 7, 144 71 2,851 14,02 80,6 S7T| 2447 214] 535] 12.09] 713
; 8" 146] 747 2901 13,98 80,4 58| 246 216] 540/ 1206 712
9, 148 770 295 13941 802 59| 248[ 218 545] 12,03] 711
[ 10] 150 8.0] 300 13907 800 60] 250 220] 550] 12,00] 71.0.
[T 11 152] 83] 3057 1386] 798 61 252] 2227 5557 1197 709]
| 121 154] 86| 3,10] 13,82 79,6 62] 2541 2247 560 11,94 70.8]
| 13| 1561 89| 3,15/ 1378 79,4 63| 256] 226 565 11,91 70,7
| 14| 158] 9,2] 320] 1374 79,2 64| 258 228! 570 1188 706
| 15/ 160 95| 325] 13701 790 65/ 260] 230] 575, 1185 70,5
[ 16 162 98] 330 13,66 78,8 66| 262 232 580 11,82 704]
| 171 164 10,11 335] 13,62 78,6 67| 264 2341 585 11,79 70,37
| 18] 166/ 10,4 3,40 1358 78,4 68] 266 236] 590! 1176 70,2
( 19| 1.68] 10,7] 345] 1354 7872 69| 268] 238] 595 1173 70,1
{ 20 1707 11.0] 350 1350 78,0 70 2,70 24,0] 6,00 11,70] 70,0
{ 21, 172] 113] 355] 1346] 77.38] 71 272 242] 6,05] 1167 69.9]
| 221 1747 116] 360! 1342] 77,6 72] 274 244 610] 1164] 6938]
23] 1761 1197 365] 13,38] 77,4 73 2,76 246] 6,15] 1161 69,7 |
! 247 178 122 370] 1334 772 74] 278 248] 6,20] 1158 69,6
| 25| 180 12,5] 375 1330 77.0] 75] 2.80] 25.0[ 6,25] 11,55 69,5
| 26, 182] 128 380 1326, 7638 76| 2382 2521 630! 1152 69,4
! 271 184 131 385] 1322 766] 77| 2,84 2541 6,35 11.49 69.3

28, 18 134, 3901 138 764] 78] 2,86 2561 640 1146 69,2

29 188] 137 395] 13,14 76,2 79 2388 2581 645] 11,43 69,1

30, 190, 140] 4,00] 13,10 76,0 80! 290 26,0] 6,50] 11,40 69,0
| 31 1927 1437 4,05] 13.06 75,8 81 292 26,2] 655 1137 68,9
| 32 1941 146] 4,10] 1302 75,6 82] 2941 264] 660, 1134 68,8
i 33 196] 149! 415 12,981 754 83] 296] 266, 665] 11,31 68,7
| 34/ 198, 152 420] 129417 752 84| 2098 26,8] 6,70 11,28 68,6
35( 200 155 4251 1290] 750 85| 3,00 2701 6,75 11,25 68,5
! 36| 202, 158 430] 1286, 748 86, 302 27,27 680 1122 68,4
! 37 204] 1611 435/ 1282 74,6 87! 304 274] 6,85 1119 68,3
i 38! 206] 164 440] 12,78 74,4 88| 306! 276] 690] 11,16 68,2
| 39] 2087 16,7 445 1274 742 89| 308] 278] 695 11,13 68,1
. 40 210] 17,0 450] 12,70 74,0 90| 3,10 280] 7,00 11,10 68,0
L 417 2127 173] 455] 12,661 7338 ; 91] 312 282] 7.05] 11,07 67,9
i 42] 214 1761 460 1262 736/ 921 314 2841 7101 11,04 67,8
| 437 216} 17,9] 4,65] 12,58] 73,41 93 3,16 28,6 7,15 11,01 67,7
[ 44 2,18 18,2 4,70 12,54 | 73,2 94| 3,18 28,8] 7,20 10,98 67,6
[ 45/ 220 18,5| 4,75] 12,50 73,0 95| 320 29.0] 7,25 10,95 67,5
| 46| 222 18,8] 4,80 12,46 72,8 96| 322] 292] 730] 10,92 67.4
’ 47 224 19,11 4,85] 12,42 72,6 97| 3724 2941 735| 10,89 67,3

48] 2,26 1941 4,90] 12,38 72,4 98] 326] 296]| 7.40] 10,86 67,2

49 2728 19,7] 4,95] 12,34 72,2 99| 328] 298] 745 10,83 67.1

50 2,30 20,0] 5,00] 12,30 72,0 100] 3,30 30,0/ 7,50] 10,80 67,0




MADCHEN

W K m ] 5x80m B - . m
101 3,32 30,2 7,54] 10,77 66,9 151 4,31 40,2| 9,54 9,28 61,9
102 3,34 30,4] 7,58 10,74 66,8 152 4,32 40,4 9,58 9,26 61,8
103 3,36 30,6 7,62 10,71 66,7 153 4,33 40,6 9,62 9,24 61,7
104 3,38 30,8] 7,66] 10,68 66,6 154 4,34 40,8] 9,66 9,22 61,6
105 3,40 31,01 7,70 10,65 66,5 155 4,35 410{ 9,70 9,20 61,5
106 3,42 31,2 7,74| 10,62 66,4 156 4,36 412 9,74 9,18 61,4
107 3,44 314 7,78| 10,59 66,3 157 4,37 414 9,78 9,16 61,3
108 3,46 316/ 7,82| 10,56 66,2 158 4,38 416 9,82 9,14 61,2
109 3,48 31,8] 7,86] 10,53 66,1 159 4. 39 418 9,86 9,12 61,1
110 3,50 32,0f 7,90]| 10,50 66,0 160 4,40 420] 9,90 9.10 61,0
111 3,52 32,2 7,94] 10,47 65,9 161 4,41 422 9,94 9,08 60,9
112 3,54 324 798| 10,44 65,8 162 442 4241 9,98 9,06 60,8
113 3,56 32,6 8,02| 10,41 65,7 163 443 42,61 10,02 9,04 60,7
114 3,58 32,8| 8,06| 10,38 65,6 164 4,44 42,81 10,06 9,02 60,6
115 3,60 33,01 8,10| 10,35 65,5 165 4,45 43,0 10,10 9,00 60,5
116 3,62 33,2| 8,14 10,32 65,4 166 4,46 43,21 10,14 8,98 60,4
117 3,64 33,4 8,18| 10,29 65,3 167 4,47 43,41 10,18 8,96 60,3
118 3,66 33,6{ 8,22| 10,26 65,2 168 4,48 43,6 10,22 8,94 60,2
119 3,68 33,8/ 8,26| 10,23 65,1 - 169 4,49 43,8 | 10,26 8,92 60,1
120 3,70 34,0 8,30| 10,20 65,0 170 4,50 4401 10,30 8,90 60,0
121 3,72 34,2 8,34 10,17 64,9 171 4,51 4421 10,34 8,88 59,9
122 3,74 34,4 8,38]| 10,14 64,8 172 4,52 44 41 10,38 8,86 59,8
123 3,76 346| 8,42| 10,11 64,7 173 4,53 446 10,42 8,84 59,7
124 3,78 348 8,46 10,08 64,6 174 4,54 44 8 10,46 8,82 59,6
125 3,80 35,0] 8,50| 10,05 64,5 175 4,55 45,0] 10,50 8,80 59,5
126 3,82 352 8,54 10,02 64,4 176 4,56 4521 10,54 8,78 59,4
127 3,84 3541 8,58 9,99 64,3 177 457 4541 10,58 8,76 59,3
128 3,86 356 8,62| 9,96 64,2 178 4,58 456 10,62 8,74 59,2
129 3,88 358/ 8,66 9,93 64,1 179 4 59 4581 10,66 8,72 59,1
130 3,90 36,0/ 8,70 9,90 64,0 180 4,60 46,01 10,70 8,70 59,0
131 3,92 36,2 8,74 9,87 63,9 181 4,61 46,2 10,74 8,68 58,9
132 3,94 36,4| 8,78 9,84 63,8 182 4,62 46,41 10,78 8,66 58,8
133 3,96 36,6 8,82 9,81 63,7 183 463 46,6 | 10,82 8,64 58,7
134 3,98 36,8| 8,86 9,78 63,6 184 4,64 46,8 10,86 8,62 58,6
135 4,00 37,01 8,90| 9,75 63,5 185 4,65 47,01 10,90 8,60 58,5
136 4,02 372| 8,94 9,72 63,4 186 4,66 47,2 | 10,94 8,58 58,4
137 4,04 374 8,98 9,69 63,3 187 4,67 47,4 10,98 8,56 58,3
138 4,06 376 9,02| 9,66 63,2 188 4,68 476 11,02 8,54 58,2
139 4,08 37,81 9,06] 9,63 63,1 189 4,69 47,81 11,06 8,52 58,1
140 4,10 38,0f 910! 9,60 63,0 190 4,70 48,0/ 11,10 8,50 58,0
141 4,12 38,2 9,14 957 62,9 191 4,71 48,21 11,14 8,48 57,9
142 4,14 384 9,18 9,54 62,8 192 4,72 48,41 11,18 8,46 57,8
143 4,16 38,6 922! 9,51 62,7 193 4,73 48,6 11,22 8,44 57,7
144 418 38,8] 9,26 9,48 62,6 194 474 48,81 11,26 8,42 57,6
145 4,20 39,0f 9,30] 9,45 62,5 195 475 490 11,30 8,40 57,5
146 4,22 39,2] 9,34| 9,42 62,4 196 476 49,21 11,34 8,38 57,4
147 4,24 39,4 9,38] 9,39 62,3 197 4,77 49,41 11,38 8,36 57,3
148 4,26 396 942 9,36 62,2 198 4,78 496| 11,42 8,34 57,2
149 4,28 39,8| 9,46 9,33 62,1 199 4,79 49,8 11,46 8,32 57,1
150 4,30 40,0 9,50 9,30 62,0 200 4,80 50,0f 11,50 8,30 57,0




MADCHEN

60,2 13,02

201 4,81 90,21 11,53] 8,29] 56,95 - 251 5,31 7,79| 5445
202 4782 04| 11,56] 8,28 56,90 252| 532 60,4| 13,04| 7,78| 5440
203 483 50.6| 11,59 827] 56,85 253| 533 60,6 1306] 7,77 5435
204 484 50,8 11,62 8,26| 56,80 254] 534 60,81 13,08] 7,76] 54,30
205| 485] 510] 1165 8,25 56,75 255| 535 61,0 13,10] 7,75] 54,25
206] 486] 512] 1168]| 8,24| 56,70 256 5,36 61,2] 13,12] 7,74] 54,20
207] 4871 514 11,71 8,23] 56,65 257 537 614 13,14] 7,73] 54,15
208, 4,88 1 51,6] 11,74] 822| 56,60 258| 538 61,6] 13.16] 7,72] 54,10
209 4389 ] 51,8] 11,77] 821] 56,55 259| 539 61,8] 13,18] 7,71] 5405
210] 490] 520 11,80] 8,20 56,50 260 540 62,01 13,20] 7,70] 54,00
2111 491] 522] 11,83] 8,19] 56,45 261 541 62,21 1322] 7,69] 53,95
212] 492] 524 11,86] 8,118| 56,40 262] 542 62.4] 13,24] 7,68] 5390
213| 493] 526] 11,89] 8,17 56,35 263| 543 62,6] 13.26] 767] 5385
214, 494 528 11,92] 8,16| 56,30 264, 544] 628 1328] 766] 53,80
215 | ! 495/ 530] 11,95] 8,15]| 56,25 265| 545] 63,0]1330] 765 53,75
216 4,96| 532] 11,98] 8,14| 56,20 266 546 63,2] 13,32] 7,64| 53,70
217 f 4,97 ! °3,4| 1201] 8,13| 56,15 267| 547 63,4 1334 7,63] 53,65
218| 4,98 536 12,04] 812] 56,10 268 548 63,6] 13,36] 7,62] 53,60
219| 499 53,8] 12,07 8,11| 56,05 269 549 638| 13,.88] 7,61] 53,55
220 500] 54,0/ 12,101 8,0| 56,00 270] 550 64,0( 1340] 7,60] 53,50
221] 501] 542[1213] 8,09] 55,95 | 271] 551 64,2 13,42] 7,59] 5345
2227 502 544[12,16] 8,08 55,90 272] 552 644 13,44 7,58] 53,40
223: 503 546| 1219 8,07 5585 273 5,53 64,6| 1346] 7,57 53,35
2241 504| 548]| 1222 8,06] 55,80 274| 554 64,8| 1348] 7,56| 53,30
225| 505 550 1225] 8,05| 55,75 275] 5,55 65,0 13,50] 7,55 5325
| 226, 506/ 552] 12,28 | 804] 5570 276 5,56 6521 13,52] 7,54 53720
| 227 507 554 1231 | 8,03] 5565 277| 5,57 654 13,541 7,53] 53,15
| 228 I 508 556] 12,34 802! 55,60 278, 5,58 65.61 13,56 7,52 53,10
| 2297 509 558 12,37 8,07 55,55 279 5,59 658] 1358 7,51 53,05
| 230 570] 56,0 12,40 800 5550 280 5,60 66,0 13,60] 7,50] 53,00
231 511] 56,2] 12437 7,99 55,45 281 5,61 66,2 13,62] 7,49] 5295
232 512| 56,4| 1246 7,98] 55,40 282 5862 664 1364] 7,48] 5290
233] 513| 56,6| 1249 7,97| 5535 283| 5,63 66,6 13,66] 7,47| 52,85
234 5714 56,8] 12,52] 7,96 55,30 284| 564 66,8 13,68] 7,46]| 52,80
235 5,15 57,0| 1255] 7,95] 5525 285| 5,65 67,0/ 13,70] 7,45] 5275
236! 5,16 57,2| 12,58 7,94 5520 286| 5,66 67,2 13,72] 7.44] 5270
237 517 57,41 1261] 7,93] 55,15 287| 567 674[1374| 743] 52,65
238 518 97,6] 1264] 7,92 5510 288 5,68 67,6 13,76] 7,42] 52,60
239| 519 57,8| 1267 791| 5505 289 5,69 67,8| 13,78] 7,41] 5255
240 520 58,0] 12,70] 7,90 55,0 290 570 68,0 13,80] 7,40] 52,50
241 521] 582 12,73] 7,89 54,95 291 571 68,2| 13,.82] 7,39] 52,45
242| 522 58,4 | 12,76] 7,88] 54,90 292 572 68,4 13,84 7,38] 52,40
243 } 5,23 58,6| 12,79] 7,78] 54,85 293| 573 68,6 13,86] 7,37| 52,35
244 524 588| 12,82] 786] 54,80 294] 574 68,8] 13,88] 7,36 52,30
245 525 99,0 12,85] 7,85] 54,75 295| 575 69,0/ 13,90] 7,35] 52,25
246 526 59,2] 12,88] 7,84 54,70 296| 5,76 69,2| 13,92] 7,34] 52,20
247| 527 99,4 12,91 7,83] 5465 297 577 69,4 13,94] 7733] 52,15
248| 5,28 596 12,94 7,82 54860 298] 578 69,6] 1396] 7,32] 52,10
249 529 99,8 1297] 7,81 5455 299 579 69,8 13,98] 7,31 52,05
250] 5,30 60,0] 13,00] 7,80] 54,50 300/ 5,80 70,0/ 14,00] 7,30 52,00




