Landesmeisterschaft 

CROSS – COUNTRY                                                         Wiener Neustadt, am  18.9.2009   

AUSSCHREIBUNG

Termin:   

Donnerstag, 22. Oktober 2009
Ort:    


G/RG Sachsenbrunn, Kirchberg am Wechsel
           


(Wegbeschreibung im Anhang)

Zeitplan:

9.30 – 10.30 Uhr   
Startnummernausgabe, Streckenbesichtigung
10.30 Uhr              
Teamführerbesprechung

ab 11.00 Uhr

Start der einzelnen Kategorien 

ca. 13.45 Uhr

Siegerehrung

Altersklassen:
In diesem Jahr gibt es aufgrund der stattfindenden Bundesmeisterschaften und der ISF- Meisterschaften eine spezielle Altersklasseneinteilung. 


Bitte die untenstehenden Erläuterungen beachten!
Kat. Ia,b   m/w:
Unterstufe Ia,b (1./2. Klasse)          



Kat. IIa,b  m/w:
Unterstufe IIa,b (3./4. Klasse)



Kat. III
a   m/w:
Oberstufe (ohne Jahrgangsregelung)

Kat. III b   m/w: 
ISF-Kategorie (JG 1993/94/95) – Schwerpunktschulen!



a – Regelschule




b – Schwerpunktschule *) 
*) Als Schwerpunktschulen gelten jene Schulen, deren Pflichtgegenstand Bewegung und Sport 6 und/oder mehr Stunden pro Woche umfasst. Wenn in einem Team ein/e Schüler/in mit 6 und/oder mehr Stunden Bewegung und Sport pro Woche teilnimmt, muss das GESAMTE Team in Kategorie b starten.

In der Kat. IIa,b können auch Schüler/innen der 1.bzw. 2.Klasse starten.
In der Kat. IIIb können auch Regelschulen starten, dürfen jedoch dann kein Team in der Kat. IIIa stellen.

Alle Schüler/innen der Kategorie IIIb müssen Schüler/innen der Oberstufe sein und der Jahrgangsregelung entsprechen!

Streckenlänge

Startzeiten:

Altersklassen         
Streckenlänge                 
Startzeit

Kat.   Ia,b      

w: ca. 2000m            

ca. 11.00 Uhr





m: ca. 2000m


ca. 11.15 Uhr
Kat.  IIa,b                  
w: ca. 2000m                
ca. 11.30/11.45 Uhr






m: ca. 3000m


ca. 12.00/12.15 Uhr



Kat. IIIa,b

w: ca. 3000m


ca. 12.30 Uhr






m: ca. 4000m


ca. 12.50 Uhr


Die Startzeiten können sich aufgrund der Anmeldezahlen noch ändern!
Teamwertung:
Jeder Schülerin/ jedem Schüler wird in der Reihenfolge des Eintreffens im Ziel in ihrer/ seiner Altersklasse eine Platzziffer zugeordnet. Für die Teamwertung ist die Summe der erreichten Plätze heranzuziehen. 
Bei gleicher Platzziffernsumme ist jenes Team vorzuziehen, deren viertplatzierte/r Läufer/in im Vergleich den besseren Platz erreicht hat.

Ein Team umfasst in jeder Altersklasse fünf Starter/innen, von denen die vier Bestplatzierten in die Wertung aufgenommen werden.

Bundesmeisterschaft: 
Im heurigen Schuljahr finden vom 9. – 11.11.2009 Bundesmeisterschaften in Wien (Donauinsel) und vom 19. – 24.4.2010 ISF-Meisterschaften in der Liptovsky/Mikulas (Slowakei) statt. 
Für die Bundesmeisterschaften qualifizieren sich das zeitbeste (Summe der Zeiten von den vier bestplatzierten LäuferInnen) männliche und weibliche Team der Kategorien I a,b bzw. IIa,b (= Vertreter NÖ in der Kategorie Unterstufe)  und jeweils die männlichen und weiblichen Siegerteams aus der Kategorie IIIa sowie IIIb.

Meldung: 

Per Email mittels beiliegendem Meldeblatt

Meldeschluss: 
Donnerstag, der 15. Oktober 2009
Meldungen an: 
Mag. Nicole Senft   

                                 
BG/BRG Zehnergasse Wr. Neustadt

02622/23136-15  oder   0650/8888301

Email: n.senft@bgzehnwn.ac.at
Startgeld:

Unkostenbeitrag für organisatorischen Aufwand  € 5,-  pro Team

Wettkampfleitung: 
Mag. Gerhard Rieck



Mag. Josef Schwendt
WICHTIG:
· Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.

· Spikes sind verboten!

· Der Veranstalter übernimmt für Unfälle keinerlei Haftung.

· Die ärztliche Versorgung übernimmt das ROTE KREUZ.

· Umkleidemöglichkeit und Duschen vorhanden (Laufschuhe vor dem Betreten der Garderoben bitte ausziehen!)

· Buffet mit Getränken und Snacks ist vorhanden

· Schülerausweise der teilnehmenden Läufer/innen nicht vergessen!
Mag. Gerhard Rieck, Mag. Josef Schwendt 
     

Mag. Nicole Senft
   

Wettkampfleitung                                            Cross Country - Landesreferentin
Anhang: 
Meldeblatt



Wegbeschreibung

Meldeblatt                                                                                               

Landesmeisterschaft   Cross-Country

22. Oktober 2009
an: n.senft@bgzehnwn.ac.at

Schule:


Betreuer:


     
Tel. erreichbar unter:     
Die oben genannte Schule meldet für die Cross Country - Landesmeisterschaft 2009/10 folgende Schüler/innen und bestätigt hiermit, dass diese Schüler/innen im Schuljahr 2009/10 diese Schule besuchen und in der richtigen Kategorie gemeldet sind.

Zutreffendes ankreuzen:

KAT. I
Unterstufe (1./2. Klasse)

weibl.      
a   O
 
b   O

männl. 
a   O

b   O

KAT. II
Unterstufe (3./4. Klasse)

weibl. 
a   O

b   O

männl. 
a   O

b   O

KAT. IIIa
Oberstufe (ohne Jahrgangsregelung)

weibl. 
O










männl. 
O


KAT. IIIb
Oberstufe – ISF-Kategorie (JG 93/94/95)
weibl. 
O










männl. 
O


	
	Zuname
	Vorname
	Jahrgang
	Klasse

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	


ANREISE nach Sachsenbrunn

Über die Südautobahn aus Richtung Wiener Neustadt

· über die Südautobahn (A2) bis zur Ausfahrt „Edlitz-Aspang“ (Exit 69);
bei der Abfahrt den linken Fahrstreifen benützen - „B54“ in Richtung Aspang 


· Auf der Bundesstraße B54 ca. 2,7 km bis zum „Wanghof“, davor befindet sich ein ÖAMTC Stützpunkt
Bei der Kreuzung - Abzweigung nach rechts nach Kirchberg (Wegweiser heißen „Birkfeld“, „Kirchberg am Wechsel“)


· Auf der Landesstraße über Feistritz nach Kirchberg/Wechsel


· ca. 150 m nach der Ortstafel „Kirchberg“ kommen grüne Wegweiser „Sachsenbrunn“, „Sportplatz“, „Molzbachhof“. 
Es geht links auf einer Gemeindestraße über eine Brücke.


· weiter bis zur nächsten Kreuzung ( grüner Wegweiser „Sachsenbrunn“), dann rechts


· Auf dieser Gemeindestraße über Wiesen und Felder bis zur nächsten Kreuzung (T-förmige Einbindung, links befinden sich die Garagen des Molzbachhofes);  links abbiegen


· An den Garagen und dem Molzbachhof vorbei, über die Brücke und der Straße durch den Wald weiter folgen. Am Ende der Sackgasse befindet sich die Schule. Parkmöglichkeit im Schulhof bzw. gegenüber dem Haupteingang.

Über Gloggnitz aus Richtung Semmering oder St. Pölten - Höllental

· aus Richtung St. Pölten - Höllental durch Gloggnitz auf der B27
aus Richtung Semmering  über die S6 bis zur Abfahrt „Gloggnitz“


· den Wegweisern „Kirchberg am Wechsel“ „Wechselgebiet“ folgen


· beim Umspannwerk Hart auf der Landstraße weiter bis Ottertal


· in Ottertal dem Wegweiser „Kirchberg am Wechsel“ folgen (links Abbiegen)
weiter auf Landesstraße bis Kirchberg


· in Kirchberg bis Ortszentrum (erkennbar durch eine starke Einengung der Straße)
bei der Kreuzung bei der Sparkassa, Raika, Arzt (linke Straßenseite) rechts abbiegen und Richtung St. Corona weiterfahren. (Wegweiser leicht zu übersehen)


· ca. 2 km nach dieser Abzweigung kommt eine Geschwindigkeitsbegrenzung (70km/h) in der nächsten Rechtskurve links abbiegen (am rechten Straßenrand steht ein Wegweiser zum Molzbachhof und nach Sachsenbrunn.
· An den Garagen und dem Molzbachhof vorbei, über die Brücke und der Straße durch den Wald weiter folgen. Am Ende der Sackgasse befindet sich die Schule. Parkmöglichkeit im Schulhof bzw. gegenüber dem Haupteingang.






